
 
 

  „Te obrazy – malowane sercem, 

Gdyż artysta inaczej nie umie. 

A jeżeli ich urodę uznać zechcesz – 

Stań przed nimi na chwile w zadumie…” 

 

 

Regulamin 

Gminnego Konkursu Recytatorskiego 

Poezji Józefy Frysztakowej 

 Szkoła Podstawowa im. hetmana Jana Tarnowskiego w Tarnowcu, Centrum Kultury  

i Bibliotek Gminy Tarnów zapraszają uczniów klas I - III, IV – VIII szkół podstawowych Gminy 

Tarnów do udziału w Gminnym Konkursie Recytatorskim Poezji Józefy Frysztakowej. 

TERMIN KONKURSU – 19 marca 2026 r. godz. 9.00 

Cele konkursu: 

- budzenie szacunku do „mojej małej Ojczyzny", 

- budzenie poczucia estetyki, 

- przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w kulturze, 

- popularyzowanie literatury poprzez piękno słowa mówionego, 

- budzenie wrażliwości na otaczający świat i ludzi, 

- poszukiwanie i odkrywanie wśród uczniów zdolności, 

- rozwijanie zainteresowań i talentów uczniów, 

- kształtowanie wyobraźni uczniów poprzez prace plastyczne. 

 

W BIEŻĄCYM ROKU SZKOLNYM KONKURS ZOSTANIE PRZEPROWADZONY W DWÓCH 

KATEGORIACH ARTYSTYCZNYCH: 

I. Konkurs plastyczny 

II. Konkurs recytatorski 

 

Konkurs recytatorski odbędzie się w 3 kategoriach wiekowych: 

• klasy I - III, 

• klasy IV – VI, 

• klasy VII - VIII 

 

KONKURS  RECYTATORSKI 

1. Uczniowie - recytatorzy w poszczególnych kategoriach wiekowych: 

- klasy I - III - 2 uczestników, 

- klasy IV-VI- 2 uczestników 

- klasy VII – VIII- 2 uczestników 

przygotują do recytacji 2 utwory: 

- jeden utwór J. Frysztakowej 

- drugi utwór dowolnie wybranego autora 



 
 

CZAS RECYTACJI OBU WIERSZY NIE POWINIEN PRZEKRACZAĆ 5 minut. 

2.  Uczestników konkursu oceniać będzie powołana przez Organizatora Komisja 

3. Jury dokona oceny wg następujących kryteriów: 

• interpretacja utworów, 

• kultura słowa, 

• dobór repertuaru, wartość artystyczna, 

• ogólny wyraz artystyczny. 

4. Organizatorzy zapewniają dla wszystkich dyplomy uczestnictwa, dla laureatów - nagrody. 

5. Zgłoszenia do konkursu recytatorskiego – kartę zgłoszeń oraz zgodę na przetwarzanie danych 

osobowych należy przesłać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 27 lutego 2026 r. na adres: 

SP w Tarnowcu, 33-112 Tarnowiec, ul. Tarnowska 60. 

 

KONKURS  PLASTYCZNY 

Konkurs plastyczny odbędzie się w 3 kategoriach wiekowych: 

klasy I – III, klasy IV – VI, klasy VII – VIII 

Uczniowie wykonują pracę plastyczną do wybranego utworu Józefy Frysztakowej / format 

dowolny, technika wykonania dowolna/. Komisje szkolne przesyłają na adres organizatora do 

3 najlepszych prac uczniów w każdej kategorii wiekowej.  

a) Prace należy opisać: imię i nazwisko autora, wiek, klasa, adres szkoły, tytuł wiersza. Należy 

załączyć tekst utworu, podać nazwisko nauczyciela – opiekuna. Należy także dołączyć zgodę na 

przetwarzanie danych osobowych.  

b) Prace należy przesłać do 16 lutego 2026 roku na adres: 

SZKOŁA PODSTAWOWA IM. HETMANA JANA TARNOWSKIEGO 

W TARNOWCU 33- 112 TARNOWIEC, UL. TARNOWSKA 60 

 Oceniając prace konkursowe Komisja będzie przyznawać punkty, biorąc pod uwagę: 

• - ogólne wrażenie estetyczne, 

• - estetykę wykonania, 

• - czytelność pracy, 

• - interpretację tekstu. 

Jury wybierze po trzy prace w każdej kategorii wiekowej. 

 

PODSUMOWANIE KONKURSÓW I ROZDANIE NAGRÓD 

ODBĘDZIE SIĘ  19 marca 2026 r. 



 
 

KARTA  ZGŁOSZEŃ 
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